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édito.
Suzanne Nijdam

Présidente de la FAGE

Bonjour à toutes et à tous,

C’est avec une grande fi erté et une profonde conviction que 
j’introduis ce rapport d’activité 2025 du projet AGORAé porté 
par la FAGE. Il témoigne d’une 14ème année d’engagement intense, 
dans un contexte social toujours plus éprouvant pour les étudiantEs.

Jamais la précarité étudiante n’a semblé aussi structurelle. Infl ation, diffi  cultés d’accès au logement, 
renoncements alimentaires, santé dégradée : les obstacles s’accumulent et compromettent l’avenir d’une 
génération. Face à des réponses institutionnelles largement insuffi  santes, les associations étudiantes ont été 
contraintes de s’en saisir pour apporter des solutions concrètes et adaptées aux réalités de terrain. Face à cette 
complexifi cation des situations, l’accompagnement social autour de l’accès aux droits et aux aides devient 
également indispensable et se développe au sein des AGORAé, afi n de permettre aux étudiantEs de faire valoir 
leurs droits et de sécuriser leur parcours.

Mais cette mobilisation ne peut devenir une norme. Les AGORAé ne sont pas destinées à compenser durablement 
les carences des politiques publiques. Elles répondent à l’urgence, innovent, expérimentent, et rappellent avec 
force que l’accès à des conditions de vie dignes relève d’un droit. 

Les AGORAé sont également des lieux de vie, d’écoute et d’engagement. Dans un contexte marqué par la 
défi ance et le repli, elles favorisent le lien social et permettent à des milliers d’étudiantEs de retrouver non 
seulement un soutien matériel, mais aussi de créer du lien.

Dans le même temps, le modèle associatif qui rend ces actions possibles est fragilisé. La contraction des 
fi nancements publics et les incertitudes budgétaires menacent directement la pérennité des AGORAé. Aff aiblir 
les associations étudiantes, c’est fragiliser un pilier essentiel de solidarité. Garantir un soutien stable et ambitieux 
au tissu associatif est une condition indispensable pour répondre durablement aux besoins des étudiantEs.

À travers ce réseau, la FAGE porte une vision claire : celle d’une société où chaque jeune peut étudier et construire 
son avenir sans que la précarité ne conditionne ses choix, convaincue que la jeunesse est le monde de demain 
et qu’en lui donnant les moyens d’agir aujourd’hui, c’est l’avenir de toute la société que nous construisons.

Je tiens enfi n à remercier chaleureusement les bénévoles, militantEs, responsables associatifVEs, volontaires en 
service civique, salariéEs et partenaires qui font vivre ce projet au quotidien. Leur engagement rend possibles 
des actions essentielles pour les étudiantEs.

Je vous souhaite une excellente lecture de ce rapport, refl et d’un engagement collectif au service des étudiantEs.

                                                         Suzanne Nijdam
Présidente de la FAGE
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CONTEXTE 

La précarité étudiante : un enjeu majeur et croissant 

20%  
des étudiantEs 

vivent sous 
le seuil de 
pauvreté. *

*Enquête de l’INSEE.

© FAGE. Distribution alimentaire,  FEDET, crise du COVID-19.

Si aujourd’hui la précarité des étudiantEs ne 
prête plus à controverse, il n’en a pas toujours 
été ainsi. En 2011, Le Monde titrait « Lutter contre 
la paupérisation des étudiants est un sujet tabou 
», dans un article où le président de la FAGE alertait 
l’opinion publique et présentait le projet AGORAé. 
Malgré ces alertes répétées, la situation n’a cessé 
de se détériorer. C’est cette même année que les 
deux premières AGORAé ont ouvert leurs portes.  

Les chiffres sont sans appel : 20,8% des étudiantEs 
vivent sous le seuil de pauvreté en France  
(INSEE, 2019). Ce taux est rapporté avant la crise du 
COVID-19 et l’inflation que l’on connait aujourd’hui, 
deux facteurs aggravant directement la baisse du 
niveau de vie des étudiantEs. Plus récemment, 
l’enquête nationale Bouge Ton Crous de la FAGE 
(2024) indique que 20 % des étudiantEs ne 
mangent pas à leur faim  et sautent 3 à 4 repas par 
semaine. 

L’insécurité alimentaire définie par la FAO  
(Organisation des Nations unies pour l’alimentation 
et l’agriculture) comme l’incapacité d’accéder 
régulièrement à une alimentation suffisante, saine 
et nutritive, frappe particulièrement les campus :  de 
18% à l’université Rouen-Normandie (Miller, 2022) à 
43% à l’université Grenoble-Alpes (Isoard-Gautheur, 
2023), atteignant même 78% à l’université de Guyane 
(Proquot, 2022). 

Une aggravation portée par l’inflation 

Selon l'indicateur de la FAGE, le coût de la rentrée 
2025 atteint 3 227€, le plus élevé jamais enregistré, 
avec une hausse des frais de vie courante de 2,2% 
en 2025 après +1,28% en 2024. Cette inflation, 
conjuguée à des aides stagnantes, contraint les 
étudiantEs à des choix drastiques : se soigner, se 
nourrir ou étudier.

Le poids du logement accentue fortement cette 
précarité : d’après l’enquête logement de la FAGE 
(2026), 56 % des étudiantEs disposent de moins 
de 200 € par mois pour vivre une fois leur loyer 
payé, pour se nourrir, se déplacer, régler leurs charges 
courantes et faire face à leurs dépenses de santé et 
d’études, hors imprévus d’après l’enquête logement 
de la FAGE (2026).

Rapport d’activité AGORAé 2025

L’AGORAé.
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L’alimentation devient une variable d’ajustement 
: 20% des étudiantEs déclarent ne pas manger 
à leur faim, sautant en moyenne 3,5 repas par 
semaine (Consultation CROUS FAGE, janvier 2024).

Agence Phare X FAGE

L’évaluation d’impact social réalisée par l’Agence 
Phare (décembre 2025) confirme la gravité de la 
situation chez les bénéficiaires des AGORAé. Voici les 
chiffres avant qu’iels bénéficient du volet épicerie 
sociale et solidaire : 

96% présentent au moins un indicateur 
d’insécurité alimentaire. 

95% ont renoncé à des produits trop chers.

87% ont réduit leur portions par manque 
de denrées alimentaires.

86% sont en insécurité alimentaire forte à 
très forte.

82% ont déjà sauté des repas (16% tous les 
jours ou presque).

70% n’ont pas accès aux bourses du CROUS. 

96%  
présentent au 
moins un 
indicateur 
d’insécurité 
alimentaire. *
*Mesure d’impact FAGE x Agence Phare, 2025.

J'ai sauté beaucoup de repas. 
J'en sautais 4 minimum par semaine.
– Floriane, avant d’être bénéficiaire AGORAé 

«
Santé et réussite universitaire : 
des sacrifices en cascade 

Cette précarité a des répercussions en chaîne 
: 2 bénéficiaires sur 5 renoncent à des soins 
médicaux (Baromètre FAGE, 2025). La privation 
alimentaire affecte la santé, la concentration et les 
performances académiques. 

Les aides actuelles restent insuffisantes : seuls 24,5% 
des étudiantEs bénéficient de bourses, souvent 
insuffisantes. Plus de 20% des bénéficiaires des 
AGORAé travaillent en parallèle de leurs études 
(Agence Phare, 2025), or dépasser 16 heures 
hebdomadaires diminue de 60% la réussite aux 
examens. 

La précarité est le premier facteur d’échec 
académique, entravant aussi l’accès aux 
sociabilités étudiantes essentielles à 
l’épanouissement. 

Face à cette réalité, les AGORAé se positionnent 
comme une réponse essentielle et adaptée. 
Depuis 15 ans, le projet vise non seulement à 
sécuriser l’accès à l’alimentation, mais aussi à 
normaliser les conditions d’études et à favoriser la 
réussite universitaire. 

L’AGORAé.
Rapport d’activité AGORAé 2025
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de lutte contre la 
précarité étudiante

Depuis 2011, les AGORAé contribuent à lutter 
contre la précarité en œuvrant pour l’égalité des 
chances, d’accès et de réussite dans l’Enseignement 
Supérieur.  Créées par et pour les étudiantEs, 
elles sont des espaces d’échanges et de solidarité 
qui leur sont destinés. Elles se composent 
d’un lieu de vie accessible à touTEs, d’une 
épicerie sociale et solidaire ouverte sur critères 
sociaux et d’un accompagnement social pluriel. 

Depuis leur lancement par la FAGE en 2011, 46 
AGORAé ont vu le jour et 104 509 étudiantEs 
bénéfi ciaires du volet épicerie sociale et solidaire 
ont été accompagnéEs sur l’ensemble du territoire, 
pour répondre à la précarité grandissante des 
étudiantEs. Ces AGORAé sont portées par les 
fédérations étudiantes adhérentes à la FAGE. 

Les prémices du projet remontent aux années 
2000, lorsque la FAGE développe ses premières 
initiatives de solidarité face à la précarité 
étudiante croissante. Entre 2004 et 2006, en 
partenariat avec le Secours Populaire Français, 
elle organise des collectes de tickets de restaurant 
universitaire, redistribués ensuite via les CROUS et 
le Secours Populaire pour soutenir équitablement 
les étudiantEs dans le besoin.

En 2009, les équipes de la FAGE se questionnent sur 
un moyen effi  cace et pluriel de fournir une réponse 
concrète à une précarité étudiante qui ne cesse 
de croître, puis en 2011 la réponse est trouvée : 
l’AGORAé. Retrouvez la suite de l’histoire du projet 
en infographie.

15 ans 
l’AGORAé.

Rapport d’activité AGORAé 2025

l’AGORAé. Retrouvez la suite de l’histoire du projet 
en infographie.
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Les chiffres clés.
46

Rapport d’activité AGORAé 2025

AGORAé ouvertes depuis 2011

104 509 bénéfi ciaires

2,5 millions
de passages en caisse
depuis 2011.

étudiantEs du volet épicerie depuis 2011.

418 tonnes 
de denrées distribuées 
en 2025.

11 811 paniers
uniques distribués lors des 
«Open AGORAé» en 2025.

3 nouvelles
AGORAé ouvertes 
en 2025.

1 mesure
d’impact AGORAé par 
l’Agence Phare en 2025.

20 573
étudiantEs bénéfi ciares 
du volet épicerie sociale 
et solidaire en 2025, 
et ce sur 9 mois !
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L’ENGAGEMENT AU QUOTIDIEN 

Le projet AGORAé est initié par la FAGE et co-porté 
par ses fédérations étudinates de territoire et 
associations adhérentes. Au niveau national, le 
projet s’organise autour de deux composantes 
complémentaires : l’équipe bénévole du bureau 
national, élue démocratiquement par le réseau de 
la FAGE pour un an, et l’équipe salariée. Ensemble, 
elles portent la vision à long terme du projet 
AGORAé et constituent le relais entre toutes les 
AGORAé présentes sur le territoire. 

Le bureau national pour l’année universitaire 
2025-2026 est composé de 27 étudiantEs 
bénévoles. L’équipe salariée est composée de 11 
membres dont 4 chargéEs de projet dont chacunE 
travaille en binôme avec un membre du bureau 
national. Ensemble, ces binômes assurent un 
suivi individualisé des AGORAé et constituent 
des interlocuteurRICEs privilégiéEs facilitant la 
mise en place des projets et l’accompagnement 
des équipes locales.

L’équipe nationale garantit la cohérence, 
la continuité et le développement d’un 
dispositif ayant fait ses preuves, capable de 
s’adapter à une situation sociale étudiante 
particulièrement préoccupante et de répondre à 
une demande en constante augmentation. Elle 
intervient sur l’approvisionnement, l’animation, 
l’accompagnement social et la structuration 
associative, et déploie un parcours de formation 
continue pour les équipes locales et les volontaires 
en service civique, dont l’engagement constitue un 
appui au fonctionnement quotidien des AGORAé.

Cet accompagnement permet de répondre aux 
principaux défi s liés au renouvellement des 
équipes bénévoles, aux enjeux logistiques et à la 
consolidation des modèles de fonctionnement.

L’équipe nationale

Les équipes locales
Les AGORAé sont pilotées au niveau local par une 
équipe de bénévoles issue de la fédération ou 
association qui porte l'AGORAé localement. 
Cette gouvernance étudiante garantit un ancrage 
territorial fort, une connaissance fine des besoins 
locaux et une capacité d’adaptation aux réalités 
du public bénéficiaire. Les bénévoles sont épaulés 
par des volontaires en service civique ainsi que 
par l'équipe nationale de la FAGE. Ce double 
maillage permet de construire un réseau solide 
et durable, et d'assurer un impact positif pour 
les bénéficiaires.

29
fédérations 

de territoires 
adhérentes à la FAGE 

pour 46 AGORAé

121
volontaires en 
service civique 
ont intégré le 

projet AGORAé

+500
bénévoles engagés 

quotidiennement au 
sein des AGORAé dans 

toute la France.

En 2025, le projet AGORAé a rassemblé : 

 La FAGE favorise également la mutualisation des 
pratiques entre AGORAé, développe des outils 
communs et des partenariats structurants. Une 
trentaine d’épiceries bénéfi cient également d’un 
accompagnement complémentaire de l’ANDES. 
Enfi n, un soutien fi nancier et matériel est apporté 
aux associations co-porteuses afi n de sécuriser et 
développer les AGORAé sur les territoires.

Rapport d’activité AGORAé 2025

LE RÉSEAU AGORAé.
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UN RÉSEAU PORTÉ 
PAR ET POUR LES ÉTUDIANTeS 

Rapport d’activité AGORAé 2025

La Fédération des Associations Générales Étudiantes (FAGE) est la première organisation représentative 
étudiante de France. Elle rassemble 66 fédérations étudiantes dites fédérations de territoire ou 
fédérations de fi lière, formant un réseau puissant pour défendre et accompagner les étudiantEs. 

Le projet AGORAé, porté par la FAGE et son réseau, est essaimé sur le territoire grâce au portage des 
fédérations et associations étudiantes. Chacune des AGORAé s’adapte aux besoins spécifi ques de son 
campus ou de sa ville. 

Les orientations d’AGORAé ne sont pas décidées dans un bureau. Elles sont votées en Conseil 
d’Administration par les fédérations membres, garantissant que les choix refl ètent les réalités du terrain 
et en respectant le modèle de démocratie participative porté par la FAGE.  

Pour aller plus loin, la FAGE et les AGORAé consultent régulièrement les étudiantEs : questionnaires 
(statisfactions, mesure d’impact de l’Agence Phare fi nalisée en décembre 2025), ateliers, retours 
informels… Leurs avis comptent et sont intégrés pour améliorer les services, adapter l’accueil ou 
renforcer l’impact des épiceries sociales et solidaires. 

L’AGORAé allie un cadre national commun et une liberté d’initiative locale. Certaines structures développent 
des ateliers cuisine, d’autres des partenariats avec des producteurs… Chaque territoire innove selon 
ses besoins. Un modèle qui fait ses preuves. Grâce à cette approche participative et ancrée dans le réel, 
l’AGORAé renforce chaque jour son impact, off rant des solutions concrètes pour une vie étudiante plus 
solidaire.

LE RÉSEAU AGORAé.
Rapport d’activité AGORAé 2025
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LES BÉNÉVOLES

Par les étudiantEs, pour les étudiantEs. 

Les bénévoles sont le pilier du projet AGORAé. 
Ce sont celleux qui assurent le fonctionnement 
quotidien du dispositif par leurs nombreuses 
missions : accueil des bénéfi ciaires, gestion 
des stocks, approvisionnement, lien avec les 
partenaires, animation du lieu et suivi des 
étudiantEs. Une partie des bénévoles sont d’ailleurs 
d’ancienNEs ou d’actuelLEs bénéfi ciaires de 
l’AGORAé, permettant une compréhension fi ne 
des réalités vécues et renforçant la pertinence 
des actions mises en place. Cet engagement 
s’inscrit souvent dans une démarche de solidarité 
et de transmission, favorisant l’entraide étudiante. 

Le projet AGORAé repose sur un principe essentiel 
de fonctionnement par les pairs : il est pensé, 
porté et animé par des étudiantEs, à destination 
d’autres étudiantEs. Cette approche favorise un 
climat de confi ance, limite les freins à l’accès 
au dispositif et permet un accompagnement 
plus adapté aux besoins spécifi ques du 
public étudiant. Elle contribue également à la 
déstigmatisation de l’aide alimentaire et à la 
création d’un espace bienveillant et inclusif. 

Les bénévoles engagéEs au sein de l’AGORAé 
sont donc majoritairement des étudiantEs, 
souvent engagéEs en parallèle de leurs études.  
La FAGE accompagne ces bénévoles dans la 
valorisation de leur engagement, notamment 
en les soutenant dans leurs démarches de 
reconnaissance au titre du régime spécial 
d’études (RSE) pour celles et ceux qui le 
souhaitent. Cet appui contribue à sécuriser 
les parcours bénévoles et à favoriser leur 
articulation avec les obligations universitaires. 
La diversité des parcours permet d’assurer une 
continuité dans l’engagement tout en favorisant 
le renouvellement des équipes. L’implication 
bénévole constitue également une opportunité 
d’acquisition de compétences transversales qui 
permettent de mener à bien ces diverses missions.

Le dispositif AGORAé bénéfi cie également de 
l’engagement de volontaires en Service Civique, 
dans le cadre d’un agrément national de la FAGE. 
Ces volontaires participent activement à la mise 
en œuvre et au développement des actions
AGORAé ainsi qu’aux projets liés à la transition 
écologique. Chaque année, plusieurs types de 
missions sont ouverts, contribuant à renforcer 
l’équipe bénévole tout en off rant aux volontaires 
une expérience citoyenne enrichissante. 

Les gens qui travaillent à l’AGORAé, 
c’est des gens vraiment magnifi ques.
– Elyas, bénéfi ciaire AGORAé 

«

Shooting bénévole AGORAé Dijon 
(FEBIA) © FAGE

Rapport d’activité AGORAé 2025

LE RÉSEAU AGORAé.
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CAEN

11

CAENCAEN

LES VOLONTAIRES EN SERVICE CIVIQUE

Témoignage 

Les volontaires en service civique sont moteurs au sein des AGORAé et leur engagement représente beaucoup 
pour les fédérations. [...] En tant que tutrice il m'a semblé évident de donner l'envie à mes volontaires d'aimer 
profondément leur engagement et les voir grandir et s'enrichir au travers de cette expérience [...]. 

Cette année nous avons accueilli un volontaire en situation de handicap et cela a été très enrichissant pour nous 
[...] et d'améliorer surtout nos engagements et nos missions. [...] Pourtant et je le répète, l'accueillir a été très 
enrichissant pour nous et pour nos bénéfi ciaires et surtout cela m'a permis de mesurer réellement l'impact de 
mon engagement et de mon rôle de tutrice car le voir évoluer, s'épanouir et apprendre à être fi er de lui un peu 
plus chaque jour c'est un sentiment merveilleux. 
En septembre nous avons accueilli un volontaire timide, anxieux, peu sûr de lui et persuadé de ne pouvoir 
rien faire de sa vie [...], aujourd'hui nous avons un volontaire qui a confi ance et qui est fi er de lui et du chemin 
parcouru. Si fi er qu'il a réussi à retrouver l'envie et le courage de recommencer sa scolarité arrêtée en primaire. 
[...] cela marque en tout cas l'un des plus beaux accomplissements de mon engagement associatif.

Maëva, vice présidente de l’AGORAé de Caen (FCBN)

Rapport d’activité AGORAé 2025 

«

AGORAé AGEP, caisse de l’épicerie © FAGE

LE RÉSEAU AGORAé.
Rapport d’activité AGORAé 2025
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L’ÉPICERIE SOCIALE ET SOLIDAIRE

La seule épicerie étudiante avec un accompagnement sur 9 mois.

Les AGORAé sont des espaces de solidarité et 
d’échange où les étudiantEs peuvent bénéfi cier 
d’un accompagnement global pour s’éloigner 
de la précarité et diff èrent des dispositifs d’aide 
traditionnels. Les étudiantEs éligibles au volet 
épicerie solidaire peuvent ainsi accéder à une 
alimentation saine et équilibrée au sein des AGORAé 
et ce durant toute leur année universitaire. 

Pour se faire, les étudiantEs remplissent un dossier 
d’attribution. Selon leur reste à vivre et d’autres 
critères d’éligibilité défi nis, iels peuvent avoir accès 
au volet épicerie. La sélection des bénéfi ciaires se 
fait donc sur critères sociaux, conformément 
à la charte nationale des épiceries sociales 
et solidaires défi nie par le ministère  des 
solidarités. L’équipe AGORAé se réunit en 
commission d’attribution afi n d’étudier les dossiers 
des étudiantEs demandeurEUSE. Une fois le dossier 
validé par la commission, l’étudiantE est notifi éE 
qu’iel peut dorénavant venir faire ses courses à 
l’épicerie AGORAé. Si celleux-ci est refusé, iel sera 
toujours orientéE vers une autre structure d’aide 
alimentaire et/ou les assistantEs sociauxAles du 
CROUS, de l’université ou d’un organisme externe.

Grâce à l’AGORAé, iels bénéfi cient de produits 
gratuits ou à des prix préférentiels qui varient 
entre 10 et 30% du prix du marché. L’off re de 
produits est diverse et variée, on y retrouve les 
fruits et légumes, les produits laitiers, les viandes, 
les poissons, les œufs, les produits d’hygiène, 
les produits d’entretien, les fournitures scolaires 
et bien d’autres en fonction des disponibilités 
lors des collectes. 61 % des bénéfi ciaires  font 
leurs courses à l’épicerie au moins 1 fois par 
semaine (mesure d’impact Agence Phare, 2025).

Chaque AGORAé respecte un cadrage national qui 
est adapté à son territoire via un cahier des charges 
territorialisé.

Les valeurs
La solidarité par les pairs
Par les étudiantEs, pour les étudiantEs.

La mixité sociale
La diversité et l’inclusion de touTEs les étudiantEs.

Le respect et la tolérance 
L’accueil bienveillant de touTEs.

L’Économie Sociale et Solidaire
L’utilité sociale par la réponse à un réel besoin 

et par une gestion démocratique.

AGORAé Angers © Aldo Sperber 

Rapport d’activité AGORAé 2025
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74%  
des bénéfi ciaires 

se sentent plus en 
capacité de réussir 

leur études.

82%  
des bénéfi ciaires 
disent manger à 
leur faim grâce 

au dispositif 
AGORAé.

89%  
des bénéfi ciaires 

voient leur situation 
alimentaire s’améliorer 

après l’inscription. 
Mesure d’impact FAGE x Agence Phare, 2025.

Il y a tout le strict nécessaire. Après, évidemment, ils ne peuvent avoir un magasin 
complet mais niveau hygiène il y a du dentifrice, brosse à dents, des protections 
[périodiques], il y a du gel douche, du shampoing... Il y a ce qu’il faut pour vivre, le 
starter pack étudiant !
– Anastasia, bénéfi ciaire AGORAé

«

AGORAé, distibution alimentaire © Otto Zinsou

Ça me rassure de savoir que ça existe et de me dire que dans tous les
cas, même si je suis dans la mouise, je peux avoir à manger.
– Yassine, bénéfi ciaire AGORAé

«
Les AGORAé, un impact tangible sur la vie étudiante : 

NOS ACTIONS
Rapport d’activité AGORAé 2025

AU QUOTIDIEN.
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L’approvisionnement des AGORAé repose 
sur une pluralité de sources permettant de 
garantir la continuité des distributions et la 
diversité des produits proposés. Les épiceries 
solidaires s’appuient notamment sur les réseaux 
nationaux d’aide alimentaire comme les 
Banques Alimentaires, l'Andès avec lesquels des 
partenariats structurants ont été développés, et 
occasionnellement avec la Croix-Rouge française, le 
Secours populaire et la participation aux collectes 
nationales.
Cet approvisionnement est complété par des 
partenariats avec des producteurs locaux, des 
dons de particuliers et d’entreprises, ainsi que par 
des acteurs spécialisés tels que l’Agence du Don en 
Nature, HopHopFood, VRAC ou Phenix. 

LA RÉPARTITION 
Des produits distribués dans les AGORAé. 81 partenariats locaux 

d’approvisionnement.

Les équipes locales organisent également 
des collectes sur les campus et auprès des 
commerces, et mettent en place des actions 
de ramasse d’invendus en grande distribution. 
En complément, des achats directs en 
supermarché sont réalisés grâce aux fonds 
propres et aux subventions, afin d’assurer un 
assortiment équilibré et adapté aux besoins. 
Des collectes sont par ailleurs menées avec 
des enseignes partenaires telles que Carrefour, 
Biocoop et des magasins de proximité. 
  
Cette diversification des sources constitue 
un levier essentiel pour sécuriser les stocks et 
maintenir une offre accessible et de qualité.

Rapport d’activité AGORAé 2025

NOS ACTIONS

Remerciements à l’Andès pour la mise à disposition des 
données du réseau commun AGORAé FAGE.
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FOCUS : Convention de partenariat 
avec la Fédération Française des 
Banques Alimentaires

En 2025, la FAGE et la Fédération Française des 
Banques Alimentaires ont signé une convention 
de partenariat afi n de renforcer leur coopération 
face à la hausse de la précarité étudiante.
La signature s’est tenue au CESE lors de l’événement 
de lancement de la collecte nationale, en présence des 
partenaires institutionnels, associatifs et privés.

partenariats locaux 
d’approvisionnement.

88%  
des bénéfi ciaires sont 

satisfaits de la qualité des 
produits proposés. 

70%  
des bénéfi ciaires 

sont satisfaits de la 
possibilité de choix 
entre les produits.

61%  
des bénéfi ciaires déclarent 
que l’AGORAé représente 

plus de la moitié jusqu’à la 
totalité de leur alimentation 

mensuelle.

NOS ACTIONS
Rapport d’activité AGORAé 2025

AU QUOTIDIEN.

Signature de la convention nationale avec la FFBA, 2025 © FAGE
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LE LIEU DE VIE

Le lieu de vie de l’AGORAé est un espace ouvert à 
touTEs les étudiantEs, sans condition. Il favorise 
le lien social et évite toute stigmatisation : loin d’être 
réservé aux étudiantEs en situation de précarité, ce 
qui risquerait d’en limiter l’accès, l’AGORAé se veut un 
lieu accueillant, sans distinction. 

Dans un esprit de rencontre et de partage, 
les équipes AGORAé, animées par les membres 
bénévoles de la fédération et les volontaires en 
service civique, proposent au minimum un atelier 
culturel ou de cohésion par mois. Ces ateliers 
font parfois intervenir des membres du réseau de la 
fédération ou des partenaires du réseau FAGE. Article 
1, par exemple, intervient régulièrement au sein des 
AGORAé, notamment sur les questions d’orientation 
et d’insertion professionnelle. 

Le lieu de vie de l’AGORAé constitue également un es-
pace de ressources sur l’accès aux droits, au loge-
ment, aux soins et à l’aide administrative, en lien 
avec l’accompagnement social proposé. L’entrée 
dans l’enseignement supérieur s’accompagne sou-
vent d’un changement de mode de vie important : les 
étudiantEs peuvent avoir besoin d’accompagnement 
dans leurs premiers pas. Il est donc essentiel de les 
sensibiliser et de les informer en matière de préven-
tion des comportements à risques et de promotion 
du bien-être.

Rapport d’activité AGORAé 2025

NOS ACTIONS
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52%  
des bénéfi ciaires 

ont pu rencontrer de 
nouvelles personnes 

via l’AGORAé.

82%  
des bénéfi ciaires  

ayant participé aux 
ateliers se déclarent 

satisfaits.

92%  
des bénéfi ciaires 

sont satisfaitEs des 
conditions d’accueil. 

Mesure d’impact FAGE x Agence Phare, 2025.

3 objectifs

Dynamiser la vie de 
campus et permettre aux 

étudiantEs de devenir 
acteurICEs de leur vie 

étudiante.

Lutter contre 
l’isolement social 
des étudiantEs.

Répondre aux 
besoins et attentes 

des étudiantEs.
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253 ateliers thématiques 
En 2025, 

sont organisés dans les AGORAé,
avec des sorties au musée, sorties au théâtre, nuit du cinéma, cinéma en plein air, concerts, 

ateliers cuisine du monde, ateliers cuisine anti-gaspi, friperies solidaires, collectes de vêtements, 

collectes de livres, fresques participatives, conférences diététiques, conférences santé mentale, 

initiation à la langue des signes, sensibilisation aux droits des femmes, ateliers recettes sucrées et 

salées, repas solidaires et partagés, origami, peinture, céramique, crochet, linogravure, création de 

bougies, décoration de Noël, self-défense, zumba, ateliers cosmétiques, fabrication de déodorant, 

fabrication de produits ménagers, échanges sur la santé affective et sexuelle, soirées jeux de 

société, tournois Mario Kart, tournois FIFA, soirées loup-garou, soirées Halloween, randonnées, 

trampoline, bowling, laser game, escape game, distributions de produits alimentaires, distributions 

de fournitures scolaires. 

NOS ACTIONS
Rapport d’activité AGORAé 2025

AU QUOTIDIEN.

Ça [l’AGORAé] me permet de sortir un peu. [...] Quand j’ai le temps et on fait des petits jeux 
avec les bénévoles, quand il n’y a pas beaucoup de gens. On parle, on rit. [...] Des fois je 
m’ennuie chez moi et je viens là quand même, pour trouver des étudiants avec qui parler. 
– Louna, bénéficiaire AGORAé

«

L’AGORAé en général organise plein d’événements donc ça permet d’avoir une vie 
étudiante, une vie sociale sans se ruiner parce que souvent les événements sont gratuits 
[...] Donc vraiment ça me permet de sortir, de m’amuser, de passer du temps en dehors, 
de pas juste tout le temps penser études.

– Yassine, bénéficiaire AGORAé

«

J’ai rencontré des amis grâce à l’épicerie. C’était l’année dernière, quand j’ai fait le Noël, 
j’ai rencontré des gens très très sympas, et du coup maintenant on tient le contact.
– Molly, bénéficiaire AGORAé

«
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Notre lieu de vie se constitue de deux canapés avec une table basse ainsi que d’une télé avec sa Switch que nous 
mettons à disposition pour nos bénéfi ciaires [...]. 

Nous proposons des ateliers variés à nos bénéfi ciaires toutes les semaines, pour créer un moment de vie et de 
cohésion. [...] Nous essayons de proposer des ateliers créatifs et conviviaux, comme la création de bracelets 
brésiliens ou encore de bougie. 
Nous faisons nos activités majoritairement à l’AGORAé, dans l’espace du lieu de vie [...]. Lorsque qu’il s’agit de 
nos activités cuisine nous les faisons dans celle du pôle sportif Simone Veil [...] se trouvant à 2 min à pied de notre 
local puis nous revenons à l’AGORAé pour manger et passer un moment convivial. 

Ce sont nos deux volontaires en service civique qui choisissent, planifi ent et organisent les activités avec l’aide 
des vice-présidentEs et du chargéE de mission de l’AGORAé. [...] Le pôle communication s’occupe de publier 
un post en début de mois pour annoncer les activités à venir [...]. Depuis septembre 2025, nous avons remarqué 
une augmentation du nombre de bénéfi ciaires aux activités notamment pour les activités cuisine où nous avons 
reçu une forte demande. 

Nous avons comme projet de proposer des activités sportives notamment grâce au Pôle Simone Veil qui dispose 
d’un mur d’escalade ou encore de salles de danse. Quand le beau temps nous le permettra faire des balades en 
bord de mer ou dans les villes voisines (Étretat, Honfl eur etc)/. L’atelier repas de Noël a été un de nos ateliers coup 
de coeur de ce mandat ! [...] nous avons passés une superbe soirée qui s’est terminée en soirée jeux de société.

Témoignage 
LE HAVRE

Rapport d’activité AGORAé 2025

NOS ACTIONS
LE LIEU DE VIE

Corentin L., trésorier de l’AGORAé du Havre (FED’LH)«

Publications Instagram AGORAé Le Havre 
pour les ateliers du lieu de vie, 2025 

© AGORAé Le Havre
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NOS ACTIONS
Rapport d’activité AGORAé 2025

AU QUOTIDIEN.

L’accompagnement social est une composante 
du travail social, une modalité d’intervention 
se caractérisant par une relation individuelle 
ou collective entre unE accompagnantE et unE 
ou plusieurs accompagnéEs avec pour fi nalité 
d’améliorer la ou leur situation. Il est envisagé 
comme un accélérateur dans l’accès aux droits 
qui permet à la personne aidée de retrouver sa 
place de citoyenNE et consiste à l’autonomisation, 
responsabilisation et l’individualisation. Plusieurs 
partenaires peuvent être impliquéEs tout au long du 
parcours.  

Au sein des AGORAé, l’accompagnement social 
est mis en œuvre aussi bien dans l’épicerie sociale 
et solidaire qu’à travers des animations du lieu de 
vie. Ses modalités de mise en place sont multiples : 
accueil, écoute, soutien, information, orientation. 
L’objectif est de lutter contre le non-recours aux 
droits. 

Les guichets d’accès aux droits situés au sein des 
AGORAé, sont accessibles à touTEs les étudiantEs, 
sans distinction. Sa mission est de fournir des 
informations et un soutien sur les droits étudiants 
et les aides sociales disponibles. Il aide également 
à l’obtention et à la gestion des demandes d’aides 
sociales.    

L’ACCOMPAGNEMENT SOCIAL

19

FOCUS : GAELIS 

L’équipe AGORAé de GAELIS (Groupement des Associations et ÉluEs ÉtudiantEs de Lyon Indépendant et 
Solidaire) travaille étroitement avec les assistantEs socialEs de l’Université qui participent aux commissions 
d’attribution. Pour les étudiantEs en diffi culté, la prise de rendez-vous est facilitée. L’équipe AGORAé collabore 
aussi avec les Services de Santé Etudiant qui viennent en aide aux étudiantEs qui en ont besoin. De plus, 
la fédération a créé différents guides (aides sociales, santé mentale, juridique, aides alimentaires) qu’elle met 
à disposition des étudiantEs.   

AGORAé Angers © Aldo Sperber 

 Je connais un ami qui a demandé de l’aide à l’Agoraé 
pour trouver un logement. En gros il devait trouver un 
logement en urgence donc il a contacté [un bénévole] 
et ils ont trouvé un logement avec le CROUS. Il a 
trouvé très rapidement grâce à ça. 
- Alexis, bénéfi ciaire AGORAé

L’équipe AGORAé de GAELIS (Groupement des Associations et ÉluEs ÉtudiantEs de Lyon Indépendant et 

«
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Réfl échir à la transition écologique dans la gestion 
d’une AGORAé est essentiel : ces espaces solidaires 
et étudiants ne sont pas seulement des lieux 
d’entraide, ce sont également des lieux de vie, 
d’éducation populaire et de sensibilisation aux 
enjeux climatiques et de santé.  

Aussi, intégrer cette dimension dans le 
fonctionnement quotidien des AGORAé, de 
l’approvisionnement en denrées à la lutte contre le 
gaspillage alimentaire, en passant par l’organisation 
d’ateliers, la gestion des déchets, l’énergie ou les 
partenariats, a un impact direct sur l’empreinte 
écologique de l’épicerie solidaire et véhicule un 
message fort auprès des étudiantEs. 

Inscrire les AGORAé dans la transition 
alimentaire sur les campus, c’est à la fois réduire 
concrètement leur impact environnemental et 
participer à la responsabilisation des générations 
futures en matière de justice sociale et climatique. 
Chaque action (choix des fournisseurs, valorisation 
des invendus, ateliers cuisine anti-gaspillage, tri et 
valorisation des déchets, etc.) devient un support 
pédagogique autant qu’un levier de changement. 

AGORAé : TRANSITION ÉCOLOGIQUE
ET LUTTE CONTRE LE GASPILLAGE

Devenir le fer de lance écologique et alimentaire étudiant. 

Rapport d’activité AGORAé 2025

NOS LUTTES

Exemples d’ateliers © AGORAé Strasbourg

73  
ateliers thématiques 
autour d’initiatives 
durables organisés 

dans les AGORAé en 
2025.
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Pour ancrer et accélérer la transition alimentaire 
sur les campus, la FAGE ambitionne d’en être l’actrice 
étudiante majeure via les AGORAé mais aussi le projet 
Agricampus. 
Initialement porté par une association locale du réseau 
de l’AFNEG, Agricampus a été repris et nationalisé par la 
FAGE pour off rir aux responsables associatifVEs des outils 
pratiques et des formations ciblées, autour de deux axes 
: l’organisation d’ateliers de transition alimentaire
(cuisine anti-gaspillage, cuisine végétale, glanage 
solidaire, partenariats avec des producteurICEs locaux) et
la labellisation de jardins partagés, où les étudiantEs 
cultivent, accèdent à des produits frais et s’initient aux 
enjeux agroécologiques.

Les jardins Agricampus ont vocation à générer des 
impacts vertueux : renforcement du lien social, accès à 
une alimentation locale et saine, réduction du gaspillage, 
transmission de savoirs agroécologiques, bien-être 
et mobilisation joyeuse et concrète face à l’insécurité 
alimentaire. 
À terme, Agricampus a pour ambition de faire des 
AGORAé de véritables laboratoires vivants de la 
transition alimentaire, alliant entraide, éducation 
populaire et innovation écologique. Rendez-vous en 
2026 pour découvrir les premiers jardins Agricampus du 
réseau de la FAGE !

21

FAGE x AGORAé x AGRICAMPUS

NOS LUTTES
Rapport d’activité AGORAé 2025

TRANSVERSALES.

FOCUS ACTIONS DE NOTRE RÉSEAU
Jardin partagé et ateliers culinaires à Amiens avec l’association Géosystème – Année universitaire 2025/2026 

L’association Géosystème propose une fois par mois au sein de la faculté de la Citadelle UPJV, à Amiens, des ateliers 
jardinage et culinaires de saison. Ces ateliers sont nourris par les récoltes de leur jardin partagé étudiant et complété 
par les produits de la ferme maraîchère partenaire, L’Île aux Fruits, et les paniers de l’AGORAé d’Amiens. 

Ces rencontres débutent par des animations au jardin : découverte de la biodiversité, jardinage collectif et récolte de 
fruits, légumes, aromates et fl eurs comestibles, avant de passer à la cuisine gastronomique sociale. 

 Encadrés parfois par un chef du restaurant gastronomique L’Ail des Ours, les ateliers explorent la cuisine saisonnière : 
gratins et soupes en hiver, salades composées et salades de fruits en été. L’hiver autour d’une table conviviale à 
l’AGORAé, l’été en pique-nique collectif au jardin partagé, ces moments gourmands tissent du lien social tout en 
réconciliant les étudiantEs avec une alimentation saine et locale et accessible. 
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L’ÉDUCATION NUTRTIONNELLE :  
BIEN MANGER Á PETIT BUDGET

Promouvoir la littératie alimentaire dans les AGORAé.

Les étudiantEs accueilliEs en AGORAé sont 
particulièrement touchéEs par la précarité 
alimentaire : selon la mesure d’impact réalisée par 
l’agence Phare, 79 % ont déjà sauté des repas, 87 
% ont réduit leurs portions et 94 % ont renoncé 
à des produits trop chers, dont 42 % de façon 
quasi-quotidienne. Une alimentation insuffisante 
ou déséquilibrée impacte directement leur santé 
mentale et physique et influence négativement 
leur réussite académique.

Face à ces réalités, les AGORAé sont en première ligne 
pour agir. Espaces de confiance pour les étudiantEs 
qui s’y rendent, elles constituent le lieu idéal pour 
s’approprier la campagne « Bien dans ton assiette » 
porté par la FAGE et déployé dans les AGORAé grâce 
à des ateliers pratiques, des conseils ou encore des 
jeux pédagogiques. C’est en partie depuis l’AGORAé 
que les étudiantEs sont accompagnéEs vers une 
alimentation plus saine, plus variée, plus équilibrée 
et plus respectueuse de l’environnement. 

La FAGE soutient cette mobilisation en mettant à 
disposition fiches techniques, kits projet, partenaires 
experts et accompagnement individualisé. Parmi ces 
ressources, le jeu de l’oie « Bien dans ton assiette 
», disponible dès mars 2026, propose une approche 
ludique pour aborder les défis alimentaires du 
quotidien étudiant. 

Rapport d’activité AGORAé 2025
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Mon budget alimentaire a été réorganisé de meilleure qualité. Je peux me permettre 
de diversifier mon alimentation et de mieux manger. 

– Anasthasia, bénéficiaire AGORAé

«

70%  
des bénéficiaires 

estiment accéder à 
une alimentation 

plus variée. 
Mesure d’impact FAGE x Agence Phare, 2025.

Plateau du jeu de l’oie Bien dans ton assiette © FAGE
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L’ENTRAIDE ET LA FORMATION 
PAR LES PAIRS

Les bénévoles et volontaires en service civique 
des AGORAé sont formés régulièrement. Tout au 
long de l’année, des séminaires thématiques sont 
organisés afin d’approfondir des sujets spécifiques 
liés à la gestion des AGORAé, à l’innovation sociale et 
à d’autres enjeux transversaux. Ces temps d’échange 
prennent la forme de séminaires en présentiel ou 
de webinaires, permettant de toucher un public 
large et de s’adapter aux contraintes des acteurICEs 
du réseau. Ils contribuent à des échanges riches, 
au partage d’outils et à la diffusion des bonnes 
pratiques entre structures. 

Les Journées Nationales de l’Innovation Sociale 
(JNIS) constituent un temps fort du réseau 
dédié à la formation, à la réflexion collective 
et à l’échange autour des enjeux d’innovation 
sociale. Elles accueillent 200 participantEs sur 3 
jours et ont pour objectif de permettre à chaque 
participantE de se former, de se rencontrer, de 
partager ses expériences et de s’épanouir dans son 
engagement associatif. Ces journées s’inscrivent 
dans une dynamique de co-construction, avec 
une ambition commune : penser les projets de 
demain sous le signe de la solidarité, portée par les 
pairs et pour les pairs. Elles favorisent la montée en 
compétences des bénévoles et volontaires tout 
en renforçant la cohésion du réseau.

Les formations proposées reposent sur un principe 
de transmission par les pairs et d’éducation 
populaire, favorisant un apprentissage concret 
et adapté aux réalités de terrain. Elles portent 
notamment sur l’utilisation d’outils de suivi, la gestion 
des stocks, l’approvisionnement, l’accueil et l’écoute 
des bénéficiaires, ainsi que sur des aspects plus 
institutionnels tels que l’utilisation de l’application 
FAGE ou le fonctionnement des commissions 
d’attribution. Ces formations permettent d’assurer 
un accompagnement de qualité et une gestion 
rigoureuse des dispositifs pour les équipes engagées 
sur le terrain.

JNIS 2025 © FAGE

NOS LUTTES
Rapport d’activité AGORAé 2025

TRANSVERSALES.
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L’OUVERTURE DE 3 
NOUVELLES AGORAé !

Douze ans après l'ouverture de la 1ère AGORAé à Saint-Etienne, la FASEE (Fédération 
des Associations de Saint-Etienne Etudiante) ouvre une seconde AGORAé sur le campus 
de la Tréfl erie de l'Université Jean-Monnet. Cette seconde AGORAé apportera une 
aide complémentaire à la première, située en plein centre-ville en recréant un espace 
d’échanges et de solidarité sur le campus.  

Une deuxième AGORAé à Saint-Etienne

7 ans après l’ouverture d’une première AGORAé à Aix-en-Provence, la FAMI (Fédération 
Aix-Marseille Interasso) ouvre une nouvelle AGORAé sur Marseille, sur le campus de 
Saint-Charles, situé en plein centre-ville. Cette AGORAé complétera l’aide  alimentaire 
mais également l’accompagnement social qui sont apportées par les AGORAé de Saint-
Jérôme et Luminy aux étudiantEs du territoire marseillais.  

Une AGORAé au centre de Marseille

FEDELOR (Fédération étudiante de Lorraine) ouvre sa quatrième AGORAé à Metz sur le 
campus de Technopole. En plus du côté épicerie, d’autres services comme une friperie, 
des accès aux ressources culturelles et aux numériques sont proposés aux étudiantEs. 
Cette AGORAé est un espace dédié à la rencontre, à la formation et à l’entraide

Une quatrième AGORAé à Metz

Rapport d’activité AGORAé 2025Rapport d’activité AGORAé 2025

LE RÉCAP 2025.

Inauguration AGORAé Metz, Fédélor 2025 © Crous Lorraine

Article du CROUS de Lorraine  
pour l’inauguration de l’AGORAé Metz.
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L’ACCÈS À LA CULTURE
L’émancipation de la jeunesse par la culture et le loisir.

De nos jours, face à leur précarité, l’accès aux 
loisirs est le premier poste de dépense sacrifi é 
par les étudiantEs, jugé moins vital, certes, mais 
essentiel à leur émancipation et à la lutte contre 
l’isolement social. Les bénéfi ciaires des AGORAé sont 
particulièrement concernéEs par cette exclusion 
culturelle.

Pour y répondre, plusieurs fédérations et 
associations du réseau FAGE développent des 
initiatives culturelles ouvertes aux bénéfi ciaires 
AGORAé (en dehors des ateliers du lieu de vie cités 
précédemment). C’est le cas du festival de musique 
Les Pétarades, organisé par la FédéB (Fédération 
des associations étudiantes de Bretagne), qui 
créent des temps festifs, révélateurs de talents et 
accessibles à touTEs, permettant ainsi aux étudinatEs 
bénéfi ciaires AGORAé de participer pleinement à la 
vie culturelle de leur campus.

Affi  che offi  cielle de la 14ème édition du festival Les Pétarades, 
2025 © FédéB

Des sorties culturelles, comme la Nuit du cinéma 
organisée par l’AFGES (Fédération des étudiantEs 
alsacienNEs), off rent aux étudiantEs des opportunités 
de découverte culturelle à moindre coût, favorisant 
ainsi la participation des publics les plus éloignés de 
ces pratiques. 
Par ailleurs, des concours culturels, à l’image du 
concours photo porté par la BAF (Besançon et ses 
Associations Fédérées), encouragent l’expression 
artistique, la créativité et la valorisation des talents 
étudiants.

Au-delà de ces initiatives, les bénéfi ciaires des 
AGORAé ont accès aux 2 000 événements 
organisés chaque année au sein du réseau 
de la FAGE. Cette ouverture favorise leur pleine 
intégration à la vie étudiante, contribue à lutter 
contre la stigmatisation et permet de normaliser 
leur participation aux temps culturels, festifs et 
associatifs du campus.

Nuit du cinéma, 2025 © Afges

LE RÉCAP 2025.
Rapport d’activité AGORAé 2025
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LE RÉCAP 2025.
DU NOUVEAU CÔTÉ
PARTENAIRES

En 2025, la FAGE a renforcé sa stratégie partenariale 
afi n d’accompagner plus largement les bénéfi ciaires 
des AGORAé. . Hop Hop Food a contribué à faciliter 
la compréhension du dossier d'attribution par les 
étudiantEs en le traduisant en arabe. Un travail conjoint 
avec Emmaüs SOS Familles a été engagé autour de 
l’accompagnement social des étudiantEs : formation 
des équipes aux spécifi cités de la précarité étudiante, 
meilleure connaissance des dispositifs existants et 
orientation vers les antennes locales compétentes.
Un partenariat avec Article 1 permet par 
ailleurs de proposer, au sein des lieux 
de vie AGORAé, des actions dédiées à 
l’orientation et à l’insertion professionnelle.
La collaboration historique avec la Fédération 
Française des Banques Alimentaires s’est 
concrétisée en 2025 par la signature d’une 
convention nationale, renforçant la sécurisation 
des approvisionnements et la participation des 
AGORAé aux collectes. Enfi n, un partenariat avec 
Max Havelaar a été initié afi n d’accompagner la 
transition alimentaire au sein du réseau.

FOCUS FAGE x PICARD x 
MICRODON

Pour la deuxième année consécutive, la FAGE 
a pu compter sur Picard et MicroDON afi n 
de mettre en place l’arrondi en caisse du 20 
octobre au 05 novembre 2025. L’arrondi en 
caisse - Picard soutient les étudiantEs . 

Vidéo de présentation des AGORAé 
pour l’opération arrondi en caisse 
Picard, par Eyvann Berrué, 
Vice-Président chargé de 
l’innovation sociale à la FAGE.

LES COLLECTES

En 2025, les AGORAé se sont mobilisées dans le cadre de plusieurs collectes alimentaires 
nationales, aux côtés des partenaires du réseau. Ces opérations, auxquelles les 
épiceries étudiantes se sont pleinement intégrées, ont permis de renforcer leurs 
approvisionnements tout en contribuant à des dynamiques solidaires plus larges.
Le réseau a notamment participé à la collecte nationale des Banques Alimentaires (28-30 
novembre), ainsi qu’à des actions menées avec l’ANDES et des enseignes partenaires telles 
qu’Auchan (6-8 juin), Carrefour, Cora et Match (16-18 mai). Des initiatives ont également été 
conduites avec Biocoop dans le cadre de la Collecte Bio Solidaire qui a lieu tout au long de 
l’année et avec Phenix, à travers des opérations régulières de lutte contre le gaspillage alimentaire.
Ces temps forts ont permis de mobiliser les équipes bénévoles, de consolider les partenariats nationaux 
et de soutenir, en partie, l’approvisionnement des AGORAé.
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LES OPEN AGORAé

Des initiatives coup de poings solidaires !  

En 2025, les AGORAé ont renforcé le déploiement 
d’actions « coup de poing » sous la forme d’Open 
AGORAé, afi n de répondre à l’augmentation des besoins 
et de rendre visible la précarité étudiante. Ces dispositifs 
permettent la distribution de paniers alimentaires 
gratuits ou à tarifi cation sociale, sans critères d’accès, 
ainsi que l’ouverture des épiceries à toutes et tous 
jusqu’à épuisement des stocks, en complément de 
l’activité habituelle.

La semaine d’actions #RéformezNosBourses, du 21 
au 27 avril, s’est notamment traduite par l’organisation 
d’Open AGORAé sur l’ensemble du territoire. En sept 
jours, 3 228 jeunes ont été soutenuEs et 22,6 tonnes de 
denrées distribuées, soit en moyenne 7 kg par panier. Ces 
opérations ont été menées en coordination avec d’autres 
associations d’aide alimentaire étudiante, renforçant la 
complémentarité des dispositifs face à l’urgence sociale. A 
l'année, 11 811 paniers uniques distribués à l'occasion 
de ces actions solidaires, en plus de l'activité habituelle 
des AGORAé.

Collecte de la FACE 06 pour l’AGORAé de Nice avec la Banque Alimentaire © FACE 06

Préparation des paniers de denrées, Open AGORAé 
semaine #RéformezNosBourses © FAGE
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L’ACCÈS AU LOISIR

Un Bus Un Campus : 270 étudiantEs en diffi culté ont voyagé en 2025 ! 

Le droit aux loisirs reste trop souvent négligé dans l’analyse de la précarité étudiante. Pourtant, off rir 
un temps de ressourcement collectif pendant les vacances impacte directement le bien-être, la santé et la 
résilience face aux diffi  cultés quotidiennes.

C’est pourquoi les bénéfi ciaires des AGORAé ont un accès prioritaire au dispositif « Un bus, Un Campus » 
(UBUC), co-porté depuis 2020 par la FAGE et l’UCPA. Ce projet ouvre à des centaines d’étudiantEs précaires 
(bénéfi ciaires AGORAé, boursierEREs et autres critères sociaux) des séjours sportifs estivaux d’une semaine à 
tarif solidaire.

Un Bus Un Campus : 270 étudiantEs en diffi culté ont voyagé en 2025 ! 

1 270 participantEs sur 6 éditions ont ainsi accédé à ces 
séjours au prix unique de 50 € (valeur réelle : 500 €), incluant 
hébergement en centre UCPA, repas, activités encadrées et 
transport. En 2025, 270 étudiantEs en ont bénéfi cié. UBUC 
représente souvent l’unique opportunité de vacances pour 
ces jeunes, leur permettant de (re)découvrir en collectif des 
activités sportives de plein air tout en tissant de nouveaux 
liens sociaux. Le projet incarne ainsi le plaidoyer de la FAGE 
pour un droit aux loisirs universel, brisant concrètement 
les barrières économiques.

Rapport d’activité AGORAé 2025Rapport d’activité AGORAé 2025

LE RÉCAP 2025.

Je vous écris pour vous remercier 
sincèrement de m’avoir offert l’opportunité de 
participer au séjour UBUC. C’est sans doute 
la plus belle semaine que j’ai vécu depuis 
mon arrivée en France (et la seule où je me 
suis senti en vacances depuis 4 ans). 

– E-mail de Jad S., bénéfi ciaire AGORAé

«
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PERSPECTIVES.

Une réalité alarmante que les chiffres ne 
peuvent plus ignorer

En Outre-mer, la précarité étudiante n'est pas une 
exception : c'est la norme. Les chiffres sont sans 
appel.
53 % de la population vit sous le seuil de pauvreté en 
Guyane (contre 14,5 % en France hexagonale selon 
l’Insee). Dans ces territoires, le coût de la vie dépasse 
celui de la métropole de 39 % en Guyane et de 31 % 
à Mayotte par exemple (enquêtes de comparaison 
spatiale de l'Insee, 2022). Pour les étudiantEs 
qui disposent de revenus limités et de bourses 
insuffisamment revalorisées, cette réalité se traduit 
concrètement par des arbitrages impossibles : se 
loger ou se nourrir.
La santé mentale reflète cette détresse : 52 % des 
jeunes de Guyane souffrent de dépression, contre 
25 % en moyenne nationale (Mutualité Française / 
Institut Montaigne, 2025). À Mayotte, ce chiffre atteint 
43 %. Des niveaux « sans équivalent en Hexagone », 
selon les auteurs de l'étude.
L'accès à l'enseignement supérieur lui-même est 
fragilisé dès le départ : plus de 50 % des jeunes de 
Guyane et de Mayotte présentent des difficultés 
de lecture, contre 11,2 % à l'échelle nationale (DEPP, 
2022). Les personnes nées dans les Antilles ou à 
La Réunion ont 20 à 25 % de chances en moins 
d'obtenir un diplôme du supérieur que leurs 
homologues métropolitains.

AGORAé : une solution adaptée à un public aux 
besoins spécifiques

Face à cette urgence sociale, la FAGE franchit une 
étape historique : l’ouverture de la première 
AGORAé en Outre-mer, prévue en Guyane pour 
2026.

Ouverture de la première AGORAé en Outre-Mer : 
un acte fort pour l'égalité étudiante !

L’AGORAé EN OUTRE-MER

Ce projet est le fruit d'un travail de terrain 
approfondi. Ces dernières années, le réseau de 
la FAGE, présent en outre-mer depuis maintenant 
plusieurs années, a multiplié les déplacements 
auprès des associations étudiantes locales pour 
réaliser des diagnostics territoriaux et co-construire 
des réponses adaptées aux réalités ultramarines. 
Après de longue rélexion, l’AGORAé semble être une 
solution adaptée. Ces épiceries sociales et solidaires 
permettront de lutter directement contre la précarité 
alimentaire, de favoriser la prévention en santé et de 
soutenir la réussite étudiante dans des territoires où 
ces besoins sont encore plus criants qu'ailleurs.

Ainsi, l'AGORAé de Guyane ouvrira en 2026 et 
une seconde ouverture à Mayotte est en cours de 
réflexion et nous espérons qu’elle sera effective 
pour 2027.

Déplacement de Clémence Carfantan, Vice-Présidente chargée d’innonvation 
sociale au bureau national de la FAGE en Guadeloupe 2025 © FAGE



32

PERSPECTIVES.

Rapport d’activité AGORAé 2025

PERSPECTIVES.
UN DÉVELOPPMENT CONTINU

Á la perspective de davantage d’actions de la FAGE en outre-mer viennent s’ajouter des actions transversales 
qui permettront aux AGORAé de mieux accompagner les étudiantEs :  

Une capacité d’accueil renforcée sur le volet épicerie 
Les AGORAé poursuivront le renforcement de leur capacité d’accueil sur le volet épicerie sociale 
et solidaire, afin de pouvoir accompagner un nombre toujours plus important d’étudiantEs. 
Cette montée en charge s’appuiera sur une augmentation des volumes de produits proposés 
et sur une organisation optimisée, permettant de répondre plus largement aux besoins tout en 
maintenant un haut niveau de qualité dans l’accueil, l’accompagnement et l’offre alimentaire. 

Un lieu de vie plus durable pour les AGORAé 
Grâce au soutien de nos partenaires, l’espace « lieu de vie » des AGORAé sera développé, tout 
particulièrement en mettant l’accent sur la transition alimentaire et les ateliers de la campagne « Bien dans 
ton Assiette » . De même, le fonctionnement des AGORAé pourra compter sur davantage de volontaires 
en Service Civique écologique, grâce au renforcement de cette mission au cours de 2026.  

La mesure d’impact comme base de changements 
Grâce aux retours issus de la mesure d’impact réalisée par l’agence Phare, la FAGE capitalisera sur 
ces informations afin d’ajuster le projet AGORAé pour qu’il puisse aider au mieux les différents profils 
d’étudiantE bénéficiaires. 

Davantage d’actions « coup de poings » Open AGORAé 
La FAGE continuera et développera son soutien financier et de réaprovisionnement pour les AGORAé 
au long de l’année. 
Afin de toucher un public bénéficiaire plus large, la FAGE appuiera activement les initiatives Open 
AGORAé, permettant d’offrir des paniers repas et d’hygiène à l’ensemble des étudiantEs indépendamment 
de leur statut de bénéficiaire AGORAé. 

Des partenariats locaux développés 
La FAGE mène activement la recherche de nouveaux partenariats locaux pour ses AGORAé, afin de 
garantir l’accès à des produits disponibles issus de circuits-courts. De même, les partenariats locaux 
seront développés afin d’offrir de nouvelles activités davantage adaptées aux caractéristiques locales du 
lieu de vie de l’AGORAé. 

Une présence digitale plus structurée 
En 2026, nous avons comme objectif de déployer le site web dédié au projet AGORAé au national afin 
de faciliter la visibilité et la lisibilité du réseau auprès du public. Aujourd'hui, les 46 AGORAé réparties 
sur l'ensemble du territoire constituent un réseau d'envergure nationale, mais dont l'impact reste 
insuffisamment documenté et centralisé en ligne. Un site web national permettra de remédier à cela en 
offrant une vitrine claire et structurée du projet. 
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La FAGE et l'ensemble du réseau AGORAé remercient leurs partenaires institutionnels et 

associatifs, mécènes et donateurICEs pour leur collaboration et leur confiance, qui ont permis 

tout au long de cette année de nous donner les moyens de poursuivre notre engagement en 

faveur de la lutte contre la précarité étudiante.

Nous remercions tout particulièrement les bénévoles des fédérations porteuses et les 

volontaires en service civique dont l'implication quotidienne et le dévouement permettent 

de concrétiser une solidarité étudiante venant en aide à des milliers de jeunes chaque année, 

dans chacune des AGORAé à travers le territoire. 

Plus généralement, nous remercions chaque étudiantE accompagnéE pour sa confiance. Vous 

êtes la raison d'être de ce projet. Nous restons déterminéEs à répondre à vos besoins avec 

bienveillance, respect, écoute, proximité.
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Fédérations étudiantes de territoire porteuses d’AGORAé : 

Associations étudiantes porteuses d’AGORAé : 
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Pour toutes questions relatives à ce support, merci de contacter :

Nilüfer KANAR, chargée de communication et événementiel à la FAGE

nilufer.kanar@fage.org


